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Wenn Worte schwer wiegen 
 
 
Sprachfähig bleiben im Umgang mit Sterbe- und Todeswüschen  
 
„Ich will so nicht mehr leben – ich kann nicht mehr“ – solche Äußerungen begegnen 
Pflegenden, Seelsorgenden und Mitarbeitenden in der Hospiz- und Palliativarbeit 
immer wieder.  
 
In diesem Seminar reflektieren wir typische Reaktionen, lernen zwischen Sterbe- 
und Todeswunsch zu unterscheiden und entwickeln Wege, einfühlsam, 
professionell und tragfähig im Gespräch zu bleiben – auch wenn es schwer wird.  
 
Anhand von Praxisbeispielen wird wertschätzende Gesprächskultur trainiert. 
Übungen zur Haltung und Kommunikation sowie strukturiertes Feedback werden 
eingeübt.  
 
Das Seminar umfasst 8 UE 
 
 
 
Zielgruppe  Pflegekräfte, Mitarbeitende in Hospiz- und Palliativdiensten, 

Hospizbegleiter:innen, Interessierte 
 

 
Kurs   E02-26 
 
Termin  29.10.2026 (09:00 – 16:30 Uhr) 
 
Referentin Petra Mayer, Ausbilderin für  

DGP-Kursleitungen, Ethikberaterin  
und Mediatorin                                 

Gebühr  155 EUR inkl. Pausenverpflegung 
        Petra Mayer 

 
 
 

Anmeldung  www.hospizakademie-annabrunn.de/kostenloseangebote/  


