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Spezielle Schmerzpflege 
Die perfekte Ergänzung zum Palliative Care Basiskurs 

Linderung von Schmerzen auf allen menschlichen Ebenen ist ein grundlegendes Ziel von 

Palliative Care. Die Deutsche Schmerzgesellschaft e.V. zertifiziert ab 2024 nur noch Kurse zur 

Speziellen Schmerzpflege nach dem neuen Curriculum von 2021. Es basiert auf dem 2020 

aktualisierten Expertenstandard Schmerz-management in der Pflege.  

Wir bieten hierfür eine Weiterbildung in zwei Modulen an. 

Spezielle Schmerzpflege Modul I 

Theoretischer Einstieg in das Thema 

Kurs P09-25 

In diesem ersten Modul zur Speziellen Schmerzpflege werden theoretische Grundlagen 

vermittelt und die Multidimensionalität des Schmerzes erläutert. Inhaltlich ist der Kurs 

angelehnt an das altbewährte Curriculum Pain Nurse und Algesiologische Fachassistenz. 

Nach 4 Kurstagen wird eine Teilnahmebestätigung der Hospizakademie Annabrunn 

ausgestellt. Das Modul I umfasst 32 UE. Der Besuch des ersten Moduls ist Voraussetzung für 

die Teilnahme am zweiten Modul und den Erhalt des Zertifikats der Deutschen 

Schmerzgesellschaft e.V. 

Inhalte 

o Schmerz-Assessment und Dokumentation 

o Medikamentöse und nichtmedikamentöse Schmerztherapie 

o Akutschmerztherapie 

o Chronische nichttumorbedingte Schmerzen 

o Neuropathische Schmerzen 

o Komorbiditäten 

o Förderung der Selbstkompetenz u.v.m. 

Termine  05.05. – 08.05.2025 

Zeit    09:00 – 16:30 Uhr 

Gebühr 570 EUR 

Anmeldung   https://www.annahospiz.de/palliative-care.html 
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Spezielle Schmerzpflege Modul II 
Das ganzheitliche Konzept 

Kurs P10-25 

Voraussetzung für die Teilnahme ist der abgeschlossene Kurs Spezielle Schmerzpflege I. In 

diesem Kurs werden neben weiteren theoretischen Inhalten Kompetenzen vermittelt, 

welche Pflegende befähigen, die Spezielle Schmerzpflege in der Praxis anzuwenden. 

Inhalte 

o Interprofessionelle Multimodalität 

o Behandlung von vulnerablen Gruppen von Menschen mit Schmerzen wie Säuglinge, 

Kinder und Jugendliche, kognitiv beeinträchtigte und geistig behinderte Menschen, 

ältere Menschen, Intensiv-und Palliativpatient:innen, Menschen mit 

Substanzabhängigkeit 

o Arbeit an Fällen aus der Praxis 

o Edukation von Patient:innen, Angehörigen und Kolleg:innen 

o Qualitätssicherung u.v.m. 

Umfang Modul II 

o weitere 6 Kurstage (48 UE) 

o 40 UE dokumentiertes, selbstorganisiertes Lernen 

o ganztägiges Abschlusskolloquium (8 UE). 

ergibt insgesamt 96 UE 

Termine  07.07. – 09.07.2025 

14.10. – 16.10.2025 

24.11. – 28.11.2025 dokumentierte Fallarbeit in Intervisionsgruppen 

12.12.2025 Abschlusskolloquium 

Zeit 09:00 – 16:30 Uhr 

Gebühr 980 EUR 
 

Mit beiden Modulen können Sie das Zertifikat der Deutschen Schmerzgesellschaft e.V. 

erlangen. Folgende Angaben gelten für Modul I + II: 

Zielgruppe  Examinierte Alten, Kranken und 

Kinderkrankenpflegekräfte erhalten 

das Zertifikat der Schmerzgesellschaft 
(weitere Interessierte: bitte nehmen Sie 

Kontakt zu uns auf) 

Ort     Annabrunn 

Zeit     09:00 16:30 Uhr 

Kursleitung   Erika Koch, M.Sc. Palliative Care  

.    und weitere Fachexpert:innen 

Anmeldung    https://www.annahospiz.de/palliative-care.html  
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