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Akupressur als Begleitung - Basismodul 
 
 
Unter neuem Namen aber mit denselben Inhalten wie in den bekannten Seminaren 
Begleitende Hände bieten wir das Seminar Akupressur als Begleitung an.  
 
Sie bekommen eine Einführung in die Akupressur, welche die Themen Qi, Leitbahnen, 
Punkte und Funktionskreise beinhaltet. Sie lernen einfache Punkte kennen zur 
Symptomlinderung bei Angst, Unruhe, Schmerz, Atemnot und gastrointestinalen 
Symptomen.  
 
Das Gelernte wird intensiv geübt, sodass Sie Ihr neues Wissen sicher in den Pflege- und 
Betreuungsalltag integrieren können. Das Seminar umfasst 16 UE. 
 
 

 
Zielgruppe  Pflegekräfte, die in der Hospiz- und Palliativarbeit 

tätig sind, Hospizbegleiter:innen 
 
Kurs   P15-26 
 
Termin 08.10. – 09.10.2026 (09:00 – 16:30 Uhr) 
 
Referentin Aileen Latzko-Linser, Intensivkrankenschwester   

    
Gebühr  320 EUR inkl. Pausenverpflegung              Aileen Latzko-Linser 
 
Bitte mitbringen  Matte, Decke, kleines Kissen, ggf. warme Socken 
 
 
 

Anmeldung  www.hospizakademie-annabrunn.de/palliative-care/  
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 


